


Цель:  

Сохранение психологического, социального, физического здоровья и обеспечение полноценного   развития  учащихся, содействие 

становлению и развитию их индивидуальности, создание комфортной обучающей среды, осуществление социально-

психологического взаимодействия всех участников образовательного процесса.  

 

Задачи: 
1) содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся, формирование способности к 

самовоспитанию и саморазвитию; 

2) оказание психологической помощи обучающимся в их успешной социализации в условиях быстро 

развивающегося информационного общества; 

3) обеспечение индивидуального подхода к каждому обучающемуся на основе психолого-педагогического изучения 

его личности; 

4) проведение психологической диагностики и развитие творческого потенциала обучающихся; 

5) осуществление психокоррекционной работы по решению психологических трудностей и проблем обучающихся; 

6) охрана психического здоровья обучающихся; 

7) оказание консультативной помощи родителям (или лицам, их заменяющих) и педагогам в решении психолого-

педагогических проблем в выборе оптимальных методов учебно-воспитательной работы; 

8) выявление и предупреждение трудностей в развитии, обучении и воспитании обучающихся, психологических 

наклонностей к суицидам, а также асоциальных наклонностей (склонность к правонарушениям, употреблению спиртных 

напитков, наркотических средств, совершению правонарушений) у несовершеннолетних путем систематического 

проведения тестирования не реже 1 раза в учебную четверть; 

9) оказание психологической помощи несовершеннолетним, имеющим суицидальные наклонности, а также их 

родителям (или лицам, их заменяющих) в целях предупреждения совершения суицидов и их попыток. 

 

 

 



ПЛАН РАБОТЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

2024-2025 ГОД 
Полан  
 

 

 
 

 
 

еже  

Мероприятия 

 

Категория 

участников 

 

Сроки проведения 

(число, месяц, 

еженедельно/ 

ежеквартально) 

 

Ответственные 

(ФИО, должность 

каждого участника) 

 

Форма завершения. 

(Аналитические справки, 

протоколы,  

методические 

материалы) 

 

СЕНТЯБРЬ 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

1 Диагностика адаптации учащихся 1, 5, 10 классы сентябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Анатилическая справка 

2 Диагностика уровня тревожности 5-11 классы сентябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Анатилическая справка 

3 Выявление бытового насилия 5-11 классы сентябрь Сейдахова С.М. – 

социальный педагог 

Банк данных 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Классный час «Что значит владеть 

собой?» 

5-7 классы сентябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация, разработка 

 Занятие-тренинг на сплочение 

классного коллектива «Класс 

глазами каждого» 

 

5 класс 

сентябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация, разработка 

 Родительское собрание в 1 классах 

«Адаптация первоклассников к 

школе» 

родители сентябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Областная информационно-

разъяснительная акция «Если 

трудно - просто позвони» 

Учащиеся, педагоги, 

родители 

сентябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация, фото 



 Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

 

Учащиеся, педагоги, 

родители 

 

сентябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ  

 Проведение общешкольного 

собрания на тему «Профилактика 

аутодеструктивного поведения» 

Родители 5-11 классов сентябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

протокол 

 Родительское собрание в 1 классах 

«Адаптация первоклассников к 

школе» 

Родители 1 классов сентябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Разработка, фото 

      

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Утверждение плана 

психологической группы на 2024-

2025 учебный год 

все участники 

образовательного 

процесса 

сентябрь Жабаева А.Р., 

Казыбаев Е.М. 

 

 Сбор информации о детях и семьях, 

состоящих на различных видах 

учета, формирование банка данных. 

Оформление социального паспорта 

1-11 классы сентябрь Сейдахова С.М. – 

социальный педагог 

Информация 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Отчет о проделанной работе  за 

сентябрь 

все участники 

образовательного 

процесса 

сентябрь Заместители 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Казыбаев Е.М.,  

Сейдахова С.М. – 

отчет 



социальный педагог,  

Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

ОКТЯБРЬ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Профориентация учащихся 9 классы октябрь 

 

Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

аналитическая справка 

 Опросник "Взаимодействие 

родителя с ребенком" (ВРР) 

И.М.Марковской. Вариант для 

родителей дошкольников и 

младших школьников 

 

1 классы октябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

аналитическая справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Тренинг на сплочение на тему 

«Один в поле не воин» 

5 классы октябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

информация 

 Тренинг для 8-10 классов на тему 

«Мы голосуем за жизнь!» 

8-10 классы октябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

информация 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Профилактика употребления ПАВ  8-11 классы октябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

информация 

 Мероприятия ко дню психического 

здоровья «Психологическое 

здоровье современных детей и 

подростков» 

5-7 классы октябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

информация 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Круглый стол с опекунами 

учащихся на тему «Внутренний мир 

моего ребенка» 

родители октябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог 

Информация, фото 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Выступление на тему «Создание педагоги октябрь Салпина Ш.Е. – доклад 



благоприятной атмосферы на уроке 

и во внеурочное время» 

педагог-психолог 

 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Отчет о деятельности 

психологической службы за 1 

четверть 

 октябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

отчет 

НОЯБРЬ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Диагностика уровня тревожности 5-11 классы ноябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитическая справка 

 Выявление бытового насилия 5-11 классы ноябрь Сейдахова С.М. – 

социальный педагог 

Банк данных 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Консультирование учащихся с 

высоким уровнем тревожности 

5-11 классы ноябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Журнал консультации 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

Все участники 

образовательного 

процесса 

ноябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Стенд  

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 «Областное общешкольное 

родительское собрание по 

профилактике аутодеструктивного 

поведения, буллинга и насилия» для 

родительской общественности 5-11 

Родители 5-11 классов ноябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Протокол 



классов 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Адаптация учащихся 1, 5, 10 

классов 

педагоги ноябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

информация 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Аналитический отчет об адаптации 

учащихся 1, 5, 10 классов 

педагоги ноябрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитический отчет 

ДЕКАБРЬ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 «Несуществующее животное» 

проективная методика 

1-4 классы декабрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитический отчет 

 Диагностика уровня тревожности 

учащихся с ООП 

1-11 классы декабрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитический отчет 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Коррекционные занятия с 

учащимися с высоким уровнем 

тревожности 

1-11 классы декабрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитический отчет 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Проведение областной акции ко 

дню Психолога в РК 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

декабрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация  

 Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

декабрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Стенд  

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 



 Посещение семей учащихся группы 

«особого внимания», оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации 

Родители, учащиеся декабрь Заместители 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Казыбаев Е.М.,  

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог,  

Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Акт ЖБУ 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Выступление на педагогическом 

совете «Инклюзиыное образование» 

педагоги декабрь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

доклад 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 

 

Отчет о деятельности 

психологической службы за 1 

полугодие 

Все участники 

образовательного 

процесса 

декабрь Заместители 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Казыбаев Е.М.,  

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог,  

Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

отчет 

ЯНВАРЬ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 «Шкала явной тревожности CMAS» Дети, находящиеся 

под опекой 

январь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитическая справка 

 Профориентация «Типы профессии 

Е. Климова» 

9 классы январь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитическая справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Коррекционное занятие на тему 

«Что такое буллинг?» 

1-4 классы январь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Разработка, информация 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

Все участники 

образовательного 

январь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

 



родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

процесса 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Посещение родительских собраний родители январь Заместители 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Казыбаев Е.М.,  

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог,  

Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация, протокол 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Выступление на педагогическом 

совете «Самооценка 

конструктивного поведения во 

взаимоотношениях с детьми» 

педагоги январь Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

доклад 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

ФЕВРАЛЬ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 Диагностика уровня тревожности 5-11 классы февраль Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитическая справка 

 Выявление бытового насилия 5-11 классы февраль Сейдахова С.М. – 

социальный педагог 

Банк данных 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Тематические классные часы и 

беседы на тему «Буллинг как форма 

5-9 классы февраль Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация, фото 



насилия» 

 Тренинговое занятие «Мы голосуем 

за жизнь» 

10-11 классы февраль Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация, фото 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Областная информационно-

разъяснительная акция «Если 

трудно - просто позвони» 

1-11 классы февраль Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация, фото 

 Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

Все участники 

образовательного 

процесса 

февраль Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Стенд, фото 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Посещение семей учащихся, 

находящихся под опекой 

1-11 классы, родители февраль Сейдахова С.М. – соц. 

педагог 

Информация, фото 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Психологический час «Я – учитель» педагоги февраль Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация, разработка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Отчет о работе психологической 

службы за февраль 

 

 февраль Заместители 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Казыбаев Е.М.,  

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог,  

Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитический отчет 



МАРТ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Методика «Кактус»  март Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитическая справка 

 Методика «Домик» (Н.И.Гуткина) 1 классы март Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Аналитическая справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Тематические классные часы и 

беседы на тему «Буллинг как форма 

насилия» 

1-4 классы март Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Информация, фото 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Единый областной классный час 

«Как прекрасен этот мир, 

посмотри» среди учащихся 5-11 

классов  

5-11 классы март  Информация, фото 

 Встречи обучающихся с 

представителями ОВД, 

участковыми инспекторами службы 

по делам несовершеннолетних 

5-11 классы март Заместители 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Казыбаев Е.М.,  

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог 

Информация, фото 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Общешкольное родительское 

собрание по вопросам 

аутодеструктивного поведения 

Родители  март Заместители 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Казыбаев Е.М.,  

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог,  

Салпина Ш.Е. – 

педагог-психолог 

Протокол, фото 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Тренинг для учителей начальных Учителя начальных март Салпина Ш.Е. – Информационная справка 



классов «Я - педагог» классов педагог-психолог 

   март   

 6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Отчет о проделанной работе за 3 

четверть 

Все участники 

образовательного 

процесса 

март Заместители 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог, 

Салпина Ш.Е. 

психолог 

Аналитический отчет 

АПРЕЛЬ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Диагностика уровня тревожности 5-11 классы апрель Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Аналитическая справка 

 Выявление бытового насилия 5-11 классы апрель Сейдахова С.М. – 

социальный педагог 

Банк данных 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Тематические классные часы и 

беседы на тему «Буллинг как форма 

насилия» 

5-11 классы апрель Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Информация, разработка 

 Классный час «Роль эмоции в 

нашей жизни» 

1-11 классы апрель Салпина Ш.Е. – 

психолог, классные 

руководители 

Информация, разработка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

Все участники 

образовательного 

процесса 

апрель Салпина Ш.Е. - 

психолог 

стенд 



консультативная деятельность 

центра) 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Родительское собрание «Упрямый 

ребенок» в рамках проекта 

«Семейный клуб» 

Родители учащихся 1-

4 классов 

апрель Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Информаиця, разработка 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Тренинг для учителей  апрель Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Информационная справка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Отчет о работе психологической 

службы за сентябрь 

 апрель Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Аналитический отчет 

   апрель   

МАЙ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

   май   

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Тематические классные часы и 

беседы на тему «Буллинг как форма 

насилия» 

 май Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Информаиця, разработка 

 Рекомендации для учащихся «Как 

вести себя во время экзамена» 

9-11 классы май Салпина Ш.Е. - 

психолог 

информация 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Встреча обучающихся с 

представителями ОВД, участковым 

инспектором службы по делам 

несовершеннолетних 

8-11 классы май Заместители 

руководителя по ВР, 

Сейдахова С.М. – 

соц.педагог 

Информация, фото 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Родительско собрание «Внутренний 

мир моего ребенка»в рамках 

проекта «Семейный клуб» 

Родители учащихся 5-

7 классов 

май Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Информация, фото 



5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Тренинг для учителей   май  Инофрмация, разработка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Аналитический отчет о 

деятельности психологической 

службы на 2024-2025 год 

Все учащиеся 

образовательного 

процесса 

май Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Аналитический отчет 

ИЮНЬ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Диагностический срез с целью 

определения индивидуальных 

особенностей воспитанников и 

выработки индивидуального 

подхода к каждому ребенку, 

выявления «трудных» детей 

 июнь Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Аналитическая справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Тренинговое занятие «Правила 

безконфликтного поведения в семье 

и повседневной жизни» 

3-7 классы июнь Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Разработка, информация 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Проведение областной акции 

«Протяни руку жизни!» 

 июнь Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Информационная справка, 

фото 

 Реализация областного проекта 

«Летние площадки 

психологической поддержки», 

проведение психологических 

тренингов с учащимися 

 июнь Салпина Ш.Е. - 

психолог 

По плану 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Родительское собрание 

«Воспитание личным примером» 

 июнь Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Разработка, информация 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Тренинг для учителей  июнь Салпина Ш.Е. - Разработка, информация 



психолог 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 

ИЮЛЬ 
      

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Диагностический срез с целью 

определения индивидуальных 

особенностей воспитанников и 

выработки индивидуального 

подхода к каждому ребенку, 

выявления «трудных» детей 

 июль Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Аналитическая справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Занятие-тренинг на сплочение  

коллектива «Класс глазами 

каждого» 

5-7 классы июль Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Информация, фото 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Реализация областного проекта 

«Летние площадки 

психологической поддержки», 

проведение психологических 

тренингов с учащимися 

 июль Салпина Ш.Е. - 

психолог 

По отдельному плану 

 Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

 июль Салпина Ш.Е. - 

психолог 

стенд 



4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Групповые и индивидуальные 

беседы, занятия с учащимися, 

состоящими в «Группе особого 

внимания» и с их родителями 

 июль Салпина Ш.Е. - 

психолог 

 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Тренинг с учителями  июль Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Информация, фото 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Отчет о проделанной работе 

психологической площадки 

 июль Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Аналитический отчет 

АВГУСТ 
1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Определение уровня подготовки к 

школе 1 классников 

1 классы август Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Аналитическая справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Групповые и индивидуальные 

беседы, занятия с учащимися, 

состоящими в «Группе особого 

внимания» и с их родителями 

 август Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Заполнение журнала 

консультации 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Реализация областного проекта 

«Летние площадки 

психологической поддержки», 

проведение психологических 

тренингов с учащимися 

 август Салпина Ш.Е. - 

психолог 

 

 Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

 август Салпина Ш.Е. - 

психолог 

 



психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Консультирование родителей по 

запросу 

 август Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Заполнение журнала 

консультации 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Изучение и обновление 

нормативно-правовой 

документации 

 август Салпина Ш.Е. - 

психолог 

 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Отчет о проделанной работе 

психологической площадки 

 август Салпина Ш.Е. - 

психолог 

Аналитический отчет 

В ТЕЧЕНИЕ ГОДА 

№ 

П/П 

 

Мероприятия 

 

Категория 

участников 

 

Сроки проведения 

(Месяц, 

число/еженедельно/ежек

вартально) 

 

Ответственные 

(ФИО, должность 

каждого 

участника) 

 

Форма завершения. 

(Аналитические 

справки, протоколы,  

методические 

материалы) 

 

 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

 Диагностика группы «Особого 

внимания» 

учащиеся ежеквартально Салпина Ш.Е. 

психолог 

Справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 Консультации и коррекционно-

развивающие занятия по 

результатам диагностики 

 еженедельно Салпина Ш.Е. 

психолог 

Журнал консультации 

 Консультирование учащихся с 

ООП, их родителей и педагогов 

 еженедельно Салпина Ш.Е. 

психолог 

Журнал консультации 



3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 Повышение уровня 

психологической компетентности. 

Информация в чаты педагогов. 

 ежеквартально Заместитель 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог, 

Салпина Ш.Е. 

психолог 

фото 

      

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Консультирование родителей по 

запросу 

 еженедельно Заместитель 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог, 

Салпина Ш.Е. 

психолог 

Журнал консультации 

 Участие в родительских собраниях 

по запросу классных руководителей 

 ежеквартально Заместитель 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог, 

Салпина Ш.Е. 

психолог 

Протокол родительского 

собрания 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Подготовка к выступлению на 

педсоветах, родительских 

собраниях, консилиумах. 

 ежеквартально Заместитель 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог, 

Салпина Ш.Е. 

психолог 

доклад 

      



 

 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Аналитические отчеты по запросу Все участники 

образовательного 

процесса 

ежеквартально Заместитель 

руководителя по ВР 

Жабаева А.Р., 

Сейдахова С.М. – 

социальный педагог, 

Салпина Ш.Е. 

психолог 

отчет 


